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Corona-Pandemie im Riickblick:
Welche Lehren ziehen kompetente Arbeits- und Sozialmediziner daraus?

Die Corona-Pandemie hat die Arbeitswelt nachhaltig verandert, und die Folgen sind noch immer
splirbar. Der DGAUM-Band Corona und Arbeit schéarft lhren arbeitsmedizinischen Blick.

Los geht’s mit einer eingehenden Analyse der Epidemiologie und Statistik des Pandemiegeschehens,
insbesondere hinsichtlich berufsbedingter Infektionen, Reinfektionen und Durchbruchsinfektionen
im Gesundheitswesen. Im Fokus stehen dabei auch die psychischen Belastungen fiir Beschaftigte,
Hautirritationen durch PSA sowie die Diskrepanz zwischen dem realen Infektionsgeschehen und der
medialen Berichterstattung.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf dem Virusnachweis und der Klarung berufsbedingter
Ansteckungen. Es geht dabei um die verschiedenen Testsysteme fiir SARS-CoV-2 und ihre Bedeutung
fiir Betriebsarzte sowie die Moglichkeiten zur Nachverfolgung von Infektionspfaden.

Corona und Arbeit bietet einen guten Uberblick (iber das Krankheitsbild und den Verlauf von
COVID-19, einschlieRlich Post-COVID und Langzeitfolgen. Auch die rechtlichen Voraussetzungen fiir
die Anerkennung von COVID-19 als Berufskrankheit und Arbeitsunfall sowie die Frage der
Erwerbsunfahigkeit sind ein Thema. Damit kann man Betroffene sicher durch das rechtliche
Verfahren lotsen.

Ein recht umfangreiches Kapitel widmet sich der Pravention und Rehabilitation. Themen sind u.a.
die Belastung durch Masken, der Mutterschutz, das Schulraumklima und die Erfahrungen von
Rehakliniken mit COVID-19-Rekonvaleszenten und Long-COVID-Patienten.

Wichtiges Hintergrundwissen, mit dem Sie bei der Beratung und Begleitung lhrer Klienten punkten
kénnen.

Last but not least werfen die Autoren einen Blick auf die indirekten Folgen der Pandemie:

Wie verandert sich die Arbeitswelt im Zeitalter der Digitalisierung? Das betrifft auch die
Arbeitsmedizin sowie das E-Learning in der drztlichen Aus-, Fort- und Weiterbildung.

Und schlief8lich: Welche Risiken und Chancen bringen das mobile Arbeiten und die Heimarbeit mit
sich?

Fazit: Eine unverzichtbare Lektire fir alle, die sich mit den Konsequenzen der Pandemie in der
Arbeitswelt auseinandersetzen (missen)!

Ubrigens: Das Buch Corona und Arbeit ist auch separat als E-Book erhiltlich.
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