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Achten Sie gut auf sich selbst im Feuerwehreinsatz: Stichwort „Einsatzhygiene“! 

Vor allem bei Bränden, aber auch bei vielen anderen Einsätzen werden krebserregende, 
gefährliche und giftige Stoffe frei. Wer da nicht aufpasst, nimmt sie über Atemwege, Nahrung 
oder die Poren der Haut auf.  

Mit möglicherweise fatalen Langfrist-Folgen. Um dieses Risiko zu minimieren, müssen  
Einsatzkräfte deshalb penibel auf das flächendeckende Einhalten der Hygieneregeln achten – in 
ihrem ureigensten Interesse. Was Sie dabei alles wissen und beachten sollten (auch über das 
Einsatzende hinaus), wird in dem Buch Einsatzhygiene auf den Punkt gebracht. 

Der Band Einsatzhygiene aus der Reihe Fachwissen Feuerwehr erläutert kurz und prägnant die 
konkreten To Dos und deren Hintergründe. Sie erfahren, worauf es genau ankommt, um Schritt 
für Schritt das Richtige zu tun und in puncto Hygiene nichts „anbrennen“ zu lassen. 

Die Autoren sind Profis und geben Ihnen einen tiefgreifenden Einblick in das Thema 
Einsatzhygiene: 
Von den grundlegenden Definitionen und Zusammenhängen (wie Hygiene, Gefahrstoffe, 
Kontamination, Dekontamination, Inkorporation, Exposition) bis hin zu praktischen 
Verhaltensregeln. Sie werfen auch einen Blick über den Tellerrand der Feuerwehr: 
Rettungsdienste und Polizei stehen mit im Fokus.  
Außerdem erfahren Sie, wie wichtig die richtige Aufbereitung der PSA nach dem Einsatz ist und 
bekommen klare Empfehlungen für Wäschereien in Sachen Dekontamination, Reinigung und 
Wartung. Damit Sie am Ende keine Sorge vor krebserregenden Reststoffen auf Helm oder 
Montur haben müssen. 

Wie üblich in der Reihe Fachwissen Feuerwehr überzeugt auch der Band Einsatzhygiene durch 
einen eingängigen Schreibstil und weitere Features, die Klarheit bringen: Am Ende jedes 
Kapitels finden sich Selbsttestfragen. Jede Menge Merksätze sowie anschauliche 
Schemazeichnungen in Ampelfarben vereinfachen den Weg des Gelernten ins Gedächtnis. 

Fazit: Dieser Band sollte auch in Ihrer gut sortierten Feuerwehrbibliothek einen prominenten 
Platz finden!  
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Zum Abdruck frei. Bitte senden Sie Ihre Rezensionsbelege an: 
ecomed-Storck GmbH 
Frau Astrid Hertel 
Justus-von-Liebig-Str. 1 
86899 Landsberg 
 
 
Mit der Anforderung des Rezensionsexemplars stimmen Sie zu, dass ecomed-Storck GmbH Auszüge und Zitate 
aus Ihrer Besprechung zu Werbezwecken verwenden kann. 
 
 
 
Über den Verlag 
ecomed SICHERHEIT ist eine Marke des Unternehmens ecomed-Storck GmbH, das zur Mediengruppe 
Süddeutscher Verlag GmbH gehört. Vor allem in den Bereichen Gefahrgut und Feuerwehr zählt ecomed 
SICHERHEIT zu den führenden deutschsprachigen Verlagen. Das vielschichtige Verlagsprogramm orientiert sich am 
Motto „Wissen schafft Sicherheit“. Sowohl Einsteiger wie auch Experten finden bei ecomed SICHERHEIT für sie 
maßgeschneiderte Informationen. Im Fokus stehen dabei die spezifischen Gefahren, Tätigkeiten und 
Informationsbedürfnisse in den Bereichen Arbeitssicherheit, Gefahrgut, Gefahrstoffe/Chemie, 
Feuerwehr/Brandschutz, Ladungssicherung und betrieblicher Umweltschutz.  
Neben einer breiten Palette an Loseblattwerken, Büchern, anschaulichen Wandtafeln und Faltkarten publiziert 
ecomed SICHERHEIT Schulungsunterlagen und elektronische Profi-Lösungen in Form von eBooks, CD-ROMs, DVDs, 
eLearning-Programmen, Online-Produkten – bis hin zu maßgefertigten Fachinhalts-Datenbanken. 
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