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Schimmel in Klinik und Praxis: wenn feuchte Wande zum Gesundheitsrisiko werden

Eine feuchte Wandecke im Flur, modrige Luft in einem Behandlungsraum, ein Wasserschaden nach
einem Rohrbruch —in einem normalen Biirogebdude bleibt das meist ein dsthetisches oder bauliches
Problem. In Krankenhdusern und Praxen sieht die Sache anders aus: Intensivpatientinnen und -
patienten, Immungeschwachte, chronisch Kranke, Asthmatikerinnen und Allergiker reagieren auf
Schimmelsporen und Feuchtebelastung deutlich empfindlicher als gesunde Menschen. Fir
medizinische Einrichtungen gelten deshalb andere MaRstédbe als fiir private Haushalte.

Genau hier setzt das neue Fachbuch Schimmel und Feuchteschaden in medizinischen Einrichtungen
an. Herausgegeben von der Gesellschaft fiir Hygiene, Umweltmedizin und Praventivmedizin (GHUP),
flhrt es systematisch durch den gesamten Prozess: Risiken erkennen, bewerten, sanieren und
vorbeugen — auf Basis der aktuellen AWMF-Schimmelpilzleitlinie, deren Kernaussagen das Buch in
einer kompakten Schnellreferenz mit Algorithmus zusammenfasst.

Das Buch unterscheidet differenziert zwischen Infektionsrisiko, Sensibilisierungs- und Allergierisiko,
irritativen und toxischen Wirkungen sowie Geruchswirkungen, zeigt geeignete
Untersuchungsmethoden und Innenraumluftmessungen auf und macht deutlich: Ist ein Schaden erst
mal nachgewiesen, hat die Sanierung héchste Prioritdt — unter Einbindung des Hygienefachpersonals
von Anfang an. Weitere Kapitel widmen sich den Ursachen von Schimmelexpositionen, der Sanierung
im laufenden Klinikbetrieb, dem Umgang mit betroffenen Patientinnen, Patienten und Personal,
Rechten und Pflichten sowie Pravention, Hygieneplan und Schulung.

Das Buch spricht bewusst mehrere Berufsgruppen an: Klinikleitungen, Praxisinhaber,
Hygienebeauftragte, Krankenhaushygienikerinnen und -hygieniker sowie Krankenhausplaner und
technisches Personal. Dank seines klaren Aufbaus eignet es sich sowohl als Nachschlagewerk als auch
zur Vorbereitung von Schulungen.

Fazit: Schimmel und Feuchteschdden in medizinischen Einrichtungen bringt ein komplexes,
interdisziplindares Thema auf ein handhabbares Format und libersetzt die AWMPF-Leitlinie in konkrete
Handlungsschritte. Wer in Klinik oder Praxis Verantwortung fiir Hygiene und Patientensicherheit
tragt, findet hier konkrete Orientierung, um Risiken friih zu erkennen und im Ernstfall schnell und
richtig zu reagieren.
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Uber den Verlag

ecomed MEDIZIN ist eine Marke des Unternehmens ecomed-Storck GmbH, das in die Mediengruppe Siiddeutscher Verlag
GmbH eingebettet ist. Der Verlag ist Spezialist fiir medizinische Fachinformationen. In der Arbeits-, Sozial- und
Umweltmedizin ist der Verlag traditionell mit flhrenden Standardwerken vertreten. Weitere Schwerpunkte der
Programmarbeit sind Chirurgie (auch Asthetische und Plastische Chirurgie), Anésthesie, Notfall- und Intensivmedizin,
Bildgebende Diagnostik und Onkologie.

ecomed MEDIZIN verfugt iber breit gefdcherte Kontakte zu medizinischen Fachgesellschaften und Autoren, die
medizinische Themen fiir Arzte und Gesundheitsprofis in Kliniken und Praxen kompetent und aktuell aufbereiten.

Die Themen werden vor allem als Loseblatt- und Aboprodukte publiziert. Fachbiicher, Zeitschriften, CD-ROM, E-Books
und Online-Produkte zdhlen jedoch genauso zum Spektrum.
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