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Alles was wichtig ist bei der Rettung aus Höhen und Tiefen:  
Immer an die zweite Sicherung denken, falls eine Sicherheitskomponente schlappmacht!   
  
Bei Notfällen in Dachgeschossen, Kränen, Gondeln, Masten oder Schächten, Silos, Tanks etc. 
hängt das Leben der Beteiligten sehr oft an (und in) den für die Rettung verwendeten Seilen 
und Befestigungen. Umso wichtiger ist es, dass alle Knoten, Karabiner & Co. absolut sicher und 
richtig befestigt sind. Falls die erste Sicherungsebene versagt, ist es wichtig, eine zweite zu 
haben, welche die in den Seilen hängenden Betroffenen auffängt und schützt.  
Wie das auch unter schwierigen Umständen zu schaffen ist, steht anschaulich und in der Praxis 
nachvollziehbar im Technik-Taktik-Einsatz-Band Einfache Rettung aus Höhen und Tiefen. 

 
Er präsentiert Informationen zu ausgereiften Sicherungstechniken mit Seilen und Geräten, 
ihren Finessen und Grenzen, zu Knoten und Stichen, verwendbaren Anschlagspunkten und den 
diversen Einsatzvarianten – wie z. B. die Rettung mit Hubrettungsfahrzeugen oder über 
Leiterhebel als schiefe Ebene bzw. mit Hilfe von Flaschenzügen.  Damit stellt dieses Buch eine 
zuverlässige Basis an Lösungsmöglichkeiten für die sichere Rettung aus Höhen und Tiefen 
bereit. Dabei orientieren sich alle vorgestellten Rettungsoptionen am "KISS"-Prinzip (Keep It 
Simple and Safe). Das bedeutet: Je einfacher eine Rettungsoption in Aufbau und Ausführung ist, 
desto sicherer und schneller ist sie im Einsatz auch anwendbar. 

Der Autor Wolfgang Werft ist ausgebildeter Rettungssanitäter und bildet selbst Einsatzkräfte 
für die Spezielle Rettung aus Höhen und Tiefen (SRHT) aus. Beste Voraussetzung also, um die 
Leser im neuen Band aus der Reihe Technik-Taktik-Einsatz kompetent und auf den Punkt 
gebracht mit persönlicher Erfahrung und Sachkenntnis zu versorgen. 

Fazit: Einfache Rettung aus Höhen und Tiefen skizziert das notwendige Rüstzeug, um die 
Betroffenen sowie die Retter selbst auch unter schwierigsten Umständen aus ihrer Notlage zu 
befreien. Das Ganze ist anschaulich und einprägsam mit vielen Fotos und praktischen 
Merkhilfen gestaltet, so dass der Lesestoff leicht und angenehm flüssig seinen Weg in das 
Gedächtnis findet. 
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Wolfgang Werft 
Einfache Rettung aus Höhen und Tiefen 
2022, Softcover, 182 Seiten 
ecomed SICHERHEIT, ecomed-Storck GmbH 
EUR 39,99 
ISBN 978-3-609-77548-7 
Internet: www.ecomed-storck.de 
 
Direkt zum Produkt: 
 
https://www.ecomed-storck.de/Feuerwehr-Brandschutz/Feuerwehr/Einfache-Rettung-aus-Hoehen-und-Tiefen-
Softcover-es-1.html?WAN=523551 
 
Pressekontakt 
Astrid Hertel, Tel. 08191-125-309, Fax 08191-125-526 
E-Mail: a.hertel@ecomed-storck.de 
www.ecomed-storck.de  
 
 
 
Zum Abdruck frei. Bitte senden Sie Ihre Rezensionsbelege an: 
ecomed-Storck GmbH 
Frau Astrid Hertel 
Justus-von-Liebig-Str. 1 
86899 Landsberg 
 
 
Mit der Anforderung des Rezensionsexemplars stimmen Sie zu, dass ecomed-Storck GmbH Auszüge und Zitate 
aus Ihrer Besprechung zu Werbezwecken verwenden kann. 
 
 
 
Über den Verlag 
ecomed SICHERHEIT ist eine Marke des Unternehmens ecomed-Storck GmbH, das zur Mediengruppe 
Süddeutscher Verlag GmbH gehört. Vor allem in den Bereichen Gefahrgut und Feuerwehr zählt ecomed 
SICHERHEIT zu den führenden deutschsprachigen Verlagen. Das vielschichtige Verlagsprogramm orientiert sich am 
Motto „Wissen schafft Sicherheit“. Sowohl Einsteiger wie auch Experten finden bei ecomed SICHERHEIT für sie 
maßgeschneiderte Informationen. Im Fokus stehen dabei die spezifischen Gefahren, Tätigkeiten und 
Informationsbedürfnisse in den Bereichen Arbeitssicherheit, Gefahrgut, Gefahrstoffe/Chemie, 
Feuerwehr/Brandschutz, Ladungssicherung und betrieblicher Umweltschutz.  
Neben einer breiten Palette an Loseblattwerken, Büchern, anschaulichen Wandtafeln und Faltkarten publiziert 
ecomed SICHERHEIT Schulungsunterlagen und elektronische Profi-Lösungen in Form von eBooks, CD-ROMs, DVDs, 
eLearning-Programmen, Online-Produkten – bis hin zu maßgefertigten Fachinhalts-Datenbanken. 
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